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Read this entire leaflet carefully before you 
start taking this medicine, even if this is a 
repeat prescription.
• Keep this leaflet. You may need to read it again. 
• If you have any further questions, ask your 

doctor or pharmacist. 
• This medicine has been prescribed for you. Do 

not pass it on to others. It may harm them, even 
if their symptoms are the same as yours.

• If any of the side effects gets serious, or if you 
notice any side effects not listed in this leaflet, 
please tell your doctor or pharmacist.

In this leaflet:
1. What Genprid is and what it is used for
2. Before you take Genprid
3. How to take Genprid
4. Possible side effects
5. How to store Genprid
6. Further information
7. To report any side effects

1. What Genprid is and what it is used for
Genprid contains a medicine called sulpiride. 
This belongs to a group of medicines called 
‘benzamides’. It works by blocking the effect 
of a chemical in the brain. Genprid Tablets are 
used to treat Schizophrenia.

2. Before you take Genprid
Do not take this medicine and tell your 
doctor if:
• You are allergic (hypersensitive) to sulpiride 

or any of the other ingredients of Genprid 
(listed in Section 6 Further Information)
Signs of an allergic reaction include: a rash, 
swallowing or breathing problems, swelling 
of your lips, face, throat or tongue

• You have a tumour on the adrenal gland 
called ‘phaeochromocytoma’

• You have a rare illness called ‘porphyria’ 
which affects your metabolism

• You have breast cancer or cancer in the 
pituitary gland

• You are taking levodopa or ropinirole used 
for Parkinson’s disease (see ‘Taking other 
medicines’ below)

Do not take this medicine if any of the above 
apply to you. If you are not sure, talk to your 
doctor or pharmacist before taking Genprid.
Take special care with Genprid 
Check with your doctor or pharmacist before 
you take this medicine if:
• You have bouts of aggressive behaviour or 

are very agitated
• You have kidney problems
• You have heart problems or a family history 

of heart problems. Your doctor may test 
your heart function before you take this 
medicine

• You have ever had a stroke
• If you or someone else in your family has 

a history of blood clots, as medicines like 
these have been associated with formation 
of blood clots

• You have low levels of potassium in your 
body (hypokalaemia)

• The person is 65 years of age or older
• You have dementia
• You have Parkinson’s disease
• You have low blood levels of potassium, 

calcium and magnesium. Your doctor may 
do blood tests to check on these

• You have epilepsy or have had fits (seizures)
• You have a low number of white blood cells 

(agranulocytosis). This means you may get 
infections more easily than usual

• You have frequent infections such as fever, 
severe chills, sore throat or mouth ulcers. 
These could be signs of a blood problem 
called 'leukopenia'

• You have high blood pressure
• You have painful eyes with blurred vision 

(glaucoma)
• You have a type of bowel obstruction (ileus)
• You have difficulty passing water (urine)
• You have an enlarged prostate
• You have a digestive problem called 

congential digestive stenosis
• You or someone else in your family has a 

history of breast cancer
If you are not sure if any of the above apply to 
you, talk to your doctor or pharmacist before 
taking Genprid 
Taking other medicines
Please tell your doctor or pharmacist if you 
are taking or have recently taken any other 
medicines. This includes medicines you 
buy without a prescription, including herbal 
medicines. This is because Genprid can affect 
the way some other medicines work. Also 
some medicines can affect the way Genprid 
works.
In particular, do not take this medicine and 
tell your doctor if you are taking:
• Levodopa used for Parkinson’s disease
Tell your doctor if you are taking any of the 
following medicines;
• Medicines to control your heartbeat such 

as amiodarone, sotalol, disopyramide or 

quinidine
• Medicines for high blood pressure or heart 

disorders, such as clonidine, diltiazem, 
verapamil or digitalis

• Other medicines for schizophrenia such as 
pimozide, haloperidol, thioridazine

• Lithium used for some types of mental 
i l lness

• Some medicines to help you sleep or lower 
your anxiety

• Other medicines used to calm emotional 
and mental problems

• Water tablets (diuretics) that can lower the 
levels of potassium in your blood

• Some medicines used for constipation 
(laxatives) that can lower the levels of 
potassium in your blood

• Some medicines used for infections 
(antibiotics) such as pentamidine, 
erythromycin or amphotericin B

• Tetracosactide used to test the function of 
your adrenal gland

• Steroids used to lower inflammation 
such as prednisolone, betamethasone, 
dexamethasone

• Some medicines for depression such as 
imipramine

• Medicines for indigestion and heartburn
• Sucralfate used for stomach ulcers
• Medicines for pain relief. These may also 

be included in medicines for colds and flu
• Some medicines used for allergies (anti-

histamines that make you sleepy) such as 
chlorphenamine, promethazine, ketotifen

• Ropinorole used for Parkinson’s disease
• Methadone used for pain relief and as a 

drug substitute
• Halofantrine used for malaria
Taking Genprid with food and drink
Do not drink alcohol or take medicines that 
contain alcohol while being treated with 
Genprid. This is because alcohol can increase 
the effects of Genprid.
Pregnancy and breast-feeding
Talk to your doctor or pharmacist before 
having this medicine if you are pregnant, 
might become pregnant, or think you may be 
pregnant.
Do not breast-feed if you are taking Genprid. 
This is because small amounts may pass into 
mothers’ milk. If you are breast-feeding or 
planning to breast-feed talk to your doctor or 
pharmacist before taking any medicine.
The following symptoms may occur in 
newborn babies, of mothers that have used 
Genprid in the last trimester (last three months 
of their pregnancy): shaking, muscle stiffness 
and/or weakness, sleepiness, agitation, 
breathing problems, and difficulty in feeding. 
If your baby develops any of these symptoms 
you may need to contact your doctor.
Ask your doctor or pharmacist for advice 
before taking any medicine if you are pregnant 
or breast-feeding.
Driving and using machines
You may feel sleepy after taking this medicine. 
If this happens, do not drive or use any tools 
or machines.
Taking other medicines
Genprid are not expected to interact with 
other medicines you may be taking. However 
if you are unsure talk to your pharmacist or 
doctor.

3. How to take Genprid
Always take Genprid exactly as your doctor 
has told you. You should check with your 
doctor or pharmacist if you are not sure.
Taking this medicine
• Take this medicine by mouth
• Swallow the tablets whole with a drink of 

water
• If you feel the effect of your medicine is too 

weak or too strong, do not change the dose 
yourself, but ask your doctor

How much to take
Adults
• A starting dose of 400mg to 800mg daily, 

given twice daily (morning and early 
evening) is recommended.

• Your doctor may then change your dose 
depending on your illness

Patients with Kidney Disease
• The starting dose may be lower and the rate 

of increasing the dose slower.
Children under 14 years of age
Genprid is not recommended for children 
under 14 years of age.
If you take more Genprid than you should
If you take more Genprid than you should, 
tell a doctor or go to a hospital casualty 
department straight away. Take the medicine 
pack with you. This is so the doctor knows 
what you have taken. The following effects 
may happen: feeling restless, confused 
or agitated, having a reduced level of 
consciousness, trembling, muscle stiffness 
or spasm, difficulty in movement, movements 
that you cannot control (for example of the 
eyes, neck, arms and legs), producing more 
saliva than usual. In some cases dizziness, 
lightheadedness, fainting (due to low blood 
pressure) and coma have happened.
If you forget to take Genprid
If you forget a dose, take it as soon as you 
remember it. However, if it is nearly time for 
the next dose, skip the missed dose.
If you stop taking Genprid
Keep taking Genprid until your doctor tells 

you to stop. Do not stop taking Genprid just 
because you feel better. If you stop taking 
Genprid suddenly, your illness may come 
back and you may have other unwanted 
effects such as feeling or being sick, sweating 
and difficulty sleeping. In some cases you may 
also feel restless or have movements that you 
cannot control (for example of the eyes, neck, 
arms and legs).
Your doctor will gradually lower your dose 
until you stop your medicine, to prevent these 
effects happening.
If you have any further questions on the 
use of this medicine, ask your doctor or 
pharmacist.

4. Possible side effects
Like all medicines, Genprid can cause side 
effects, although not everybody gets them.
Stop taking Genprid  and see a doctor or go 
to a hospital straight away if:
Common (may affect up to 1 in 10 people)
• You have tremor, stiffness and shuffling 

(parkinsonism)
• You have trembling, muscle spasms or slow 

movements (extrapyramidal disorders)
Rare (may affect up to 1 in 1,000 people)
• You have very fast or very slow, uneven 

or forceful heartbeats. You may also have 
breathing problems such as wheezing, 
shortness of breath, tightness in the chest 
and chest pain

Not known (frequency cannot be estimated 
from the available data)
• You have a severe allergic reaction 

(anaphylactic reaction or anaphylactic 
shock). The signs may include shock such 
as difficulty in breathing, dizziness, cold 
clammy skin, pale skin colour and racing 
heart beat

• Low blood pressure
• Alteration of the heart rhythm (called 

'Prolongation of QT interval', seen on ECG, 
electrical activity of the heart)

• You have fits
• You have a high temperature, sweating, 

stiff muscles, fast heartbeat, fast breathing 
and feel confused, drowsy or agitated. 
These could be signs of a serious but rare 
side effect called 'neuroleptic malignant 
syndrome'

• You have blood clots in the veins especially 
in the legs (symptoms include swelling, pain 
and redness in the leg), which may travel 
through blood vessels to the lungs causing 
chest pain and difficulty breathing. If you 
notice any of these symptoms seek medical 
advice immediately

• You have a life threatening irregular 
heartbeat (Torsade de pointes)

• You have a cardiac arrest
• You get more infections than usual. This 

could be because of a blood disorder 
(agranulocytosis) or a decrease in the 
number of white blood cells (neutropenia)

• Shortness of breath or difficulty breathing
• An infection of the lungs (possibly as a 

result of inhaling food, liquid or vomit into 
the lungs)

Tell a pharmacist or doctor as soon as 
possible if you have any of the following 
side effects:
Common (may affect up to 1 in 10 people)
• Feeling restless and not being able to keep 

still (akathisia)
Uncommon (may affect up to 1 in 100 people)
• Feeling dizzy, light-headed or faint when 

you stand or sit up quickly (due to low blood 
pressure)

• Abnormal increase in muscle tension and 
reduced ability to stretch (hypertonia)

• Involuntary and uncontrollable movements 
(dyskinesia)

Rare (may affect up to 1 in 1,000 people)
• Rolling of the eyes
Not known (frequency cannot be estimated 
from the available data)
• Your neck becomes twisted to one side
• Your jaw is tight and stiff
• Decreased body or muscle movement 

(hypokinesia)
• Feeling confused
• High blood pressure
Talk to your doctor or pharmacist if any of 
the following side effects gets serious or 
lasts longer than a few days:
Common (May affect up to 1 in 10 people)
• Abnormal production of breast milk in men 

and women
• Weight gain
• Painful breasts in men and women
• Feeling drowsy or sleepy
• Difficulty sleeping (insomnia)
• Skin rashes
• Constipation
Uncommon (may affect up to 1 in 100 people)
• Breast enlargement in women
• Loss of menstrual periods
• Difficulty in getting or keeping an erection 

or in ejaculating (impotence) or being 
unable to have an orgasm

• Producing more saliva than usual
• You have movements that you cannot 

control, mainly of the tongue, mouth, jaw, 
arms and legs (dystonia)

Not known (frequency cannot be estimated 
from the available data)
• Breast enlargement in men
• Uncontrollable movements of the mouth, 

tongue and limbs (tardive dyskinesia)
• Tired,weak,confused and have muscles 

that ache, are stiff or do not work well. 
This may be due to low sodium levels in 
your blood

• Feeling unwell, confused and/or weak, 
feeling sick (nausea), loss of appetite, 
feeling irritable. This could be something 
called a syndrome of inappropriate anti-
diuretic hormone secretion (SIADH)

There have been very rare reports of sudden 
death with Genprid. These are possibly 
caused by heart problems.
In elderly people with dementia, a small 
increase in the number of deaths has been 
reported for patients taking antipsychotics 
compared with those not receiving 
ant ipsychot ics.
Blood tests
Genprid can increase the levels of liver 
enzymes shown up in blood tests. This can 
mean that your liver is not working properly.
If any of the side effects gets serious, or 
if you notice any side effects not listed 
in the leaflet, please tell your doctor or 
pharmacist .

5. How to store Genprid
• Keep out of the reach and sight of children.
• Store Below 30°C.
• Store in the original pack to protect from 

light and moisture.
• Do not use this medicine after the expiry 

date which is stated on the pack The expiry 
date refers to the last day of that month.

• Medicines should not be disposed of 
via wastewater or household waste. Ask 
your pharmacist how to 
dispose of medicines no 
longer required. These 
measures will help to 
protect the environment.

6. Further information
What Genprid contains :
Genprid Tablets :
Each Tablet contains  
Sulpiride (EP) 200mg 
Excipients : Microcrystalline 
cellulose(PH101) , 
Hydroxypropyl cellulose LF, 
Maize starch , Microcrystalline 
cellulose(PH102), Colloidal 
anhydrous silica , Sodium 
starch glycollate , Magnesium 
stearate.
What Genprid looks like and content of the 
container
Genprid Tablets :
white to off white ,flat circular beveled edged 
tablets having RP 34 on one side and the break 
line on the other side .
Pack contains 2 blisters, each Transparent 
PVC-PVDC film / Aluminium foil blister of 10 
Tablets
Marketing Authorisation Holder and 
M a n u f a c t u r e r
Medical and Cosmetic Products Company Ltd. 
(Riyadh Pharma)
P.O.Box 442, Riyadh 11411
Fax: +966 11 265 0505
Email: contact@riyadhpharma.com
For any information about this medicinal 
product, please contact the local representative 
of marketing authorisation holder:
Saudi Arabia
Marketing department
Riyadh
Tel: +966 11 265 0111
Email: marketing@riyadhpharma.com

This leaflet was last revised in (10/2018), 
Version Number (002).

7. To report any side effects
• Kingdom of Saudi Arabia

 - The National Pharmacovigilance and Drug Safety 
Center (NPC):
• Fax:+966-11-205-7662
• Call NPC at: Tel.: +966-11-2038222 

ext.: 2317 - 2356 - 2340
• Call Center: 19999
• E-mail: npc.drug@sfda.gov.sa
• Website: www.sfda.gov.sa/npc

This is a medicament
• A medicament is a product, which affects 

your health, and its consumption contrary 
to instructions is dangerous for you.

• Follow strictly the doctor’s prescription, 
the method of use and the instructions of 
the pharmacist who sold the medicament.

• The doctor and the pharmacist are experts 
in medicine, its benefits and risks.

• Do not by yourself interrupt the period of 
treatment prescribed for you.

• Do not repeat the same prescription 
without consulting your doctor.

• Keep medicaments out of the reach of 
children

Council of Arab Health Ministers
Union of Arab Pharmacists

Manufactured by RIYADH PHARMA
Medical and Cosmetic Products Co. Ltd.

Riyadh, Saudi Arabia

Genprid® is a trademark
ITEM CODE: PIL0726

210 mm

148 mm
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قـم بقـراءة هـذة النشـرة جيـداً قبـل إسـتعمال أو تنـاول هـذا 
الدواء.

احتفظ بهذه النشرة، لأنك قد تحتاج إليها لاحقاً.	 
فـي حـال كانـت لديـك أيـة أسـئلة تتعلق بهـذا المسـتحضر قم 	 

بإستشارة الطبيب أو الصيدلي.
إن هـذا الـدواء قـد تـم صرفه خصيصا لك بنـاءاً على وصفة 	 

طبيـة، ولهـذا يجـب عليـك عـدم إعطائـه لأي شـخص حتـى 
وإن كان هـذا الشـخص يعانـي مـن نفـس الأعـراض التـي 

سبق وأن عانيت منها.
قـم بالإتصـال بطبيبـك المعالـج أو الصيدلـي فـي حـال زيادة 	 

حـدة الأعـراض الجانبيـة أو الاصابـة بعـرض جانبـي لم يتم 
ذكره في هذه النشرة.

تحتوي هذه النشرة على:
ماهو جنبريد وما هي دواعي استعماله. 1
قبل القيام بتناول جنبريد. 2
طريقة تناول جنبريد. 3
الأعراض الجانبية المحتملة. 4
ظروف تخزين جنبريد. 5
معلومات إضافية. 6
للإبلاغ عن الأعراض الجانبية. 7

 ماهو جنبريد وما هي دواعي استعماله. 1
يحتوي جنبريد على دواء يسـمى سـلبيرايد. وهو ينتمي إلى 
مجموعـة مـن الأدويـة تسـمى "بنزاميـد". وهـو يعمـل عـن 
طريـق منـع تأثيـر المـادة الكيميائيـة فـي الدمـاغ. جنبريـد 

تستخدم لعلاج الفصام.

 قبل القيام بتناول جنبريد. 2
لا تتناول هذا الدواء وأخبر طبيبك إذا:

مـن 	  الحساسـية(  )فـرط  الحساسـية  مـن  تعانـي  كنـت 
جنبريـد  فـي  الأخـرى  المكونـات  مـن  أي  أو  سـلبيرايد 
تشـمل  إضافيـة(  معلومـات   6 القسـم  فـي  )المدرجـة 
علامـات الحساسـية: طفـح جلـدي أو صعوبـات البلـع أو 

التنفس وتورم شفتيك أو وجهك أو حلقك أو لسانك
كان لديك ورم على الغدة الكظرية يسمى "ورم القواتم"	 
كان لديـك مـرض نـادر يسـمى "البورفيريـا" الـذي يؤثـر 	 

على عملية التمثيل الغذائي الخاص بك
كان لديك سرطان الثدي أو سرطان في الغدة النخامية	 
كنـت تتنـاول ليفودوبا أو روبينيرول المسـتخدمة لمرض 	 

باركنسون )انظر "تناول أدوية أخرى" أدناه(
لا يجـوز تنـاول هـذا الـدواء إذا كان أي ممـا سـبق ينطبـق 
عليـك. إذا لـم تكـن متأكـدا، تحـدث مـع طبيبـك أو الصيدلـي 

قبل تناول جنبريد.
توخ الحذر بشكل خاص مع جنبريد

تحقق مع طبيبك أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء إذا:
كان لديك نوبات من السلوك العدواني أو الهياج الشديد	 
كنت تعاني من مشاكل في الكلى	 
كان لديك مشـاكل في القلب أو تاريخ عائلي لمشـاكل في 	 

القلـب. قـد يقـوم طبيبـك باختبـار وظيفـة قلبك قبـل تناول 
هذا الدواء

كان لديك في أي وقت مضى السكتة الدماغية	 
كنـت أنـت أو أي شـخص آخـر فـي عائلتـك لديـه تاريـخ 	 

مـن جلطـات الـدم، حيـث أن هـذه الأدويـة قـد ارتبطـت 
بتشكل جلطات دموية

الجسـم 	  فـي  البوتاسـيوم  لديـك مسـتويات منخفضـة مـن 
)نقص بوتاسيوم الدم(

كنت تبلغ 65 سنة من العمر أو أكثر	 
كان لديك الخرف	 
كان لديك مرض باركنسون	 
البوتاسـيوم 	  مـن  منخفضـة  مسـتويات  لديـك  كان 

طبيبـك  يقـوم  قـد  الـدم.  فـي  والماغنيسـيوم  والكالسـيوم 
بإجراء فحوصات الدم للتحقق منها

كان لديك الصرع أو لديك نوبات	 
البيضـاء) نـدرة 	  الـدم  كان لديـك عـدد قليـل مـن خلايـا 

المحببـات (. وهـذا يعنـي أنـك قـد تحـدث لـك العـدوى 
بسهولة أكبر من المعتاد

قشـعريرة 	  الحمـى،  مثـل  متكـررة  عـدوى  لديـك  كان 
شـديدة، التهـاب الحلـق أو تقرحـات الفـم. يمكـن أن تكون 
"نقـص  تسـمى  الـدم  فـي  مشـكلة  علـى  علامـات  هـذه 

الكريات البيض"
كان لديك ارتفاع ضغط الدم	 
الرؤيـة 	  عـدم وضـوح  مـع  العيـون  فـي  ألـم  لديـك  كان 

)جلوكوما(
كان لديك نوع من انسداد الأمعاء )العلوص(	 
كان لديك صعوبة في اخراج البول	 
كان لديك تضخم البروستاتا 	 
كان لديـك مشـكلة فـي الجهـاز الهضمـي تسـمى ضيـق 	 

خلقي في الجهاز الهضمي 
كنـت أو أي شـخص آخـر فـي عائلتـك لديه سـابق اصابة 	 

بسرطان الثدي
إذا لـم تكـن متأكـدا ممـا إذا كان أي ممـا سـبق ينطبق عليك، 

تحدث مع طبيبك أو الصيدلي قبل تناول جنبريد
تناول أدوية أخرى

مـن فضلـك أخبـر طبيبـك أو الصيدلـي إذا كنـت تتنـاول أو 
تناولـت مؤخـرا أدويـة أخـرى. وهـذا يشـمل الأدويـة التـي 
تشـتريها بـدون وصفـة طبية، بمـا في ذلك الأدوية العشـبية. 
وذلـك لأن جنبريـد يمكـن أن يؤثـر على طريقـة عمل بعض 
الأدويـة الأخـرى. كمـا يمكـن أن تؤثـر بعـض الأدويـة على 

الطريقة التي يعمل بها جنبريد.
علـى وجـه الخصـوص، لا تتناول هذا الـدواء وأخبر طبيبك 

إذا كنت تتناول:
ليفودوبا الذي يستخدم لمرض باركنسون	 

أخبر طبيبك إذا كنت تتناول أي من الأدوية التالية.

أدويـة السـيطرة على ضربـات القلب مثـل الأميودارون، 	 
السوتالول، ديسوبيراميد أو كينيدين

أدويـة ضغـط الـدم المرتفـع أو اضطرابـات القلـب، مثـل 	 
الكلونيدين، الديلتيازيم، فيراباميل أو الديجيتاليس

هالوبيريـدول، 	  بيموزيـد،  مثـل  للفصـام  أخـرى  أدويـة 
ثيوريدازين

الليثيوم الذي يستخدم لبعض أنواع الأمراض العقلية	 
بعض الأدوية التي تساعدك على النوم أو تقليل القلق	 
أدوية أخرى تستخدم لتهدئة المشاكل العاطفية والعقلية	 
أقـراص المـاء )مـدرات البـول( التـي يمكـن أن تخفـض 	 

مستويات البوتاسيوم في الدم
التـي 	  )الملينـات(  للإمسـاك  المسـتخدمة  الأدويـة  بعـض 

يمكن أن تقلل من مستويات البوتاسيوم في الدم
)المضـادات 	  العـدوى  فـي  المسـتخدمة  الأدويـة  بعـض 

أو  الاريثروميسـين  البنتاميديـن،  مثـل  الحيويـة( 
الأمفوتريسين  ب 

تيتراكوساكتيد تستخدم لاختبار وظيفة الغدة الكظرية	 
مثـل 	  الالتهـاب  لخفـض  المسـتخدمة  المنشـطات 

بريدنيزولون، بيتاميثازون، ديكساميثازون
بعض أدوية الاكتئاب مثل إيميبرامين	 
أدوية عسر الهضم وحرقة المعدة	 
سوكرالفات تستخدم لقرحة المعدة	 
أدويـة تخفيـف الألـم. ويمكـن أيضا أن تكون هـذه الأدوية 	 

في أدوية نزلات البرد والانفلونزا
)مضـادات 	  للحساسـية  المسـتخدمة  الأدويـة  بعـض 

الكلورفيناميـن،  مثـل  نائمـا(  تجعلـك  التـي  الهيسـتامين 
بروميثازين، كيتوتيفين

روبينورول يستخدم لمرض باركنسون	 
الميثادون المستخدم لتخفيف الألم و کبديل للمخدرات	 
هالوفانترين المستخدم للملاريا	 

تناول جنبريد مع الطعام والشراب
لا تشـرب الكحـول أو تتنـاول الأدويـة التـي تحتـوي علـى 
الكحـول أثنـاء العـلاج بجنبريد. وذلـك لأن الكحول يمكن أن 

يزيد من آثار جنبريد.
الحمل والرضاعة الطبيعية

تحدثـي مـع طبيبـك أو الصيدلـي قبـل تنـاول هـذا الـدواء إذا 
كنتي حاملا أو قد تصبحي حاملا أو تعتقدين أنكي حامل.

لا ترضعـي طفلـك مـن الثـدي إذا كنتـي تتناوليـن جنبريـد. 
وذلـك لأن كميـات صغيـرة قد تمـر إلى حليـب الأمهات. إذا 
كنتـي ترضعيـن أو تخططين للرضاعـة الطبيعية تحدثي مع 
تحـدث  قـد  دواء.  أي  تنـاول  قبـل  الصيدلـي  أو  طبيبـك 
مـن  الـولادة،  حديثـي  الأطفـال  عنـد  التاليـة  الأعـراض 
الثلـث الأخيـر مـن  اللواتـي تناولـن جنبريـد فـي  الأمهـات 
اهتـزاز،  الحمـل(:  مـن  الأخيـرة  الثلاثـة  )الأشـهر  الحمـل 
تصلـب العضـلات و / أو الضعـف، والنعـاس، الاهتيـاج، 
ومشـاكل فـي التنفـس، وصعوبة فـي التغذيـة. إذا كان طفلك 
إلـى  تحتاجيـن  قـد  الأعـراض  هـذه  مـن  أي  عليـه  يظهـر 

الاتصال بطبيبك.
اسـألي طبيبك أو الصيدلي للمشـورة قبل تناول أي دواء إذا 

كنتي حاملا أو مرضعة.
القيادة واستخدام الآلات

قـد تشـعر بالنعـاس بعد تنـاول هذا الـدواء. إذا حدث ذلك، لا 
تقم بالقيادة  أو استخدام أي أدوات أو آلات.

تناول أدوية أخرى 
مـن غيـر المتوقـع أن تتفاعـل جنبريـد مـع الأدويـة الأخـرى 
التـي قـد تتناولهـا. ولكـن إذا كنـت غيـر متأكـد ،تحـدث إلـى 

الصيدلي أو الطبيب.

 طريقة تناول جنبريد. 3
دائمـا تنـاول جنبريـد تمامـا كما قـال لك طبيبـك. يجب عليك 

مراجعة الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدا.
تناول  الدواء

تناول هذا الدواء عن طريق الفم	 
ابتلع الأقراص بأكملها مع  الماء	 
إذا شـعرت أن تأثيـر الـدواء ضعيـف جـدا أو قـوي للغاية 	 

، فلا تغير الجرعة بنفسك، بل اسأل طبيبك
الجرعة

للكبار
يوصـى بجرعـة بدايـة مـن 400 ملجـم إلـى 800 ملجـم 	 

يوميا، مرتين يوميا )صباحا وبداية المساء(.
قـد يقـوم طبيبـك بعـد ذلـك بتغييـر جرعتـك اعتمـادا على 	 

مرضك 
المرضى الذين يعانون من أمراض الكلى

قد تكون جرعة البداية أقل ومعدل زيادة الجرعة أبطأ.	 
الأطفال دون سن 14 عاما

لا ينصح بتناول جنبريد للأطفال دون سن 14 عاما.
إذا تناولت المزيد من جنبريد أكثر مما يجب

أو  ينبغـي ، أخبـر طبيبـك  أكثـر ممـا  تناولـت جنبريـد  إذا 
الفـور. خـذ  إلـى قسـم الطـوارئ بالمستشـفى علـى  اذهـب 
عبـوة الـدواء معـك. حتـى يتسـنى للطبيـب أن يعـرف مـاذا 
تناولـت. قـد تحـدث التأثيرات التالية: الشـعور بعدم الارتياح 
أو الخلـط أو الهيـاج ، انخفاض مسـتوى الوعي، الارتجاف، 
الحركـة،  فـي  صعوبـة  التشـنج،  أو  العضـلات  تصلـب 
حـركات لا يمكنـك السـيطرة عليهـا )علـى سـبيل المثـال من 
العينيـن والرقبـة والذراعين والسـاقين(، إفـراز اللعاب أكثر 
مـن المعتـاد. و فـي بعض الحـالات دوخـة، ودوار، وإغماء 

)بسبب انخفاض ضغط الدم( وغيبوبة قد تحدث.
إذا نسيت تناول جنبريد

إذا نسـيت تنـاول جرعـة، تنـاول الجرعـة فـي أقـرب وقـت 
عندمـا تتذكـر، إلا إذا كان الوقـت قـد قـارب موعـد الجرعـة 

القادمة، وفي هذه الحالة تخطي الجرعة الفائتة.
إذا توقفت عن تناول جنبريد

اسـتمر فـي تنـاول جنبريد حتـى يخبرك طبيبـك بالتوقف. لا 
تتوقـف عـن تنـاول جنبريـد فقـط لأنـك تشـعر بتحسـن. إذا 
توقفـت عـن تنـاول جنبريـد فجـأة، قد يعود المـرض الخاص 
بـك وقـد يكـون لديـك آثـار غيـر مرغـوب فيهـا أخـرى مثل 
الشـعور بالمـرض أو حـدوث المـرض، والتعـرق وصعوبة  
النـوم. فـي بعـض الحالات قد تشـعر أيضا بعـدم الارتياح أو 
لديـك حـركات لا يمكنك السـيطرة عليها )على سـبيل المثال 
مـن العينيـن والرقبـة والذراعيـن والساقين(.سـيقوم طبيبـك 
بخفـض جرعتـك تدريجيـا حتـى تتوقـف عـن الـدواء لمنـع 

حدوث هذه الآثار.

إذا كان لديـك أي أسـئلة أخـرى عـن اسـتخدام هـذا الـدواء، 
إسأل طبيبك أو الصيدلي.

 الأعراض الجانبية المحتملة. 4
مثـل جميـع الأدويـة، يمكـن للجنبريـد في بعـض الأحيان أن 

يسبب آثار جانبية، ولكن ليس الجميع يحدث لهم ذلك.
إلـى  الطبيـب أو  الـى  تنـاول جنبريـد واذهـب  توقـف عـن 

المستشفى على الفور إذا:
 10 كل  مـن   1 إلـى  يصـل  مـا  علـى  يؤثـر  )قـد  شـائع 

أشخاص(
لديك رعشة، تيبس وخلط )باركنسون(	 
بطيئـة 	  حـركات  أو  تشـنجات عضليـة  ارتجـاف،  لديـك 

)اضطرابات خارج السبيل الهرمي(
مـن كل 1000  إلـى 1  مـا يصـل  يؤثـر علـى  )قـد  نـادر 

شخص(
لديـك نبضـات قلبيـة سـريعة جـدا أو بطيئة جـدا، متفاوتة 	 

أو قويـة. قـد يكـون لديـك أيضـا مشـاكل فـي التنفـس مثل 
الصفيـر، وضيـق فـي التنفـس، وضيـق فـي الصـدر وألم 

في الصدر
البيانـات  مـن  تكرارهـا  تقديـر  يمكـن  )لا  معـروف  غيـر 

المتاحة(
لديـك رد فعـل تحسسـي حاد )رد فعل تحسسـي أو صدمة 	 

الحساسـية(. العلامـات قد تشـمل صدمـة مثل صعوبة في 
البشـرة  لـون   ، المتعـرق  والجلـد  والدوخـة،  التنفـس، 

شاحب، تسارع ضربات القلب
ضغط دم منخفض	 
 	 ،QT تغييـر إيقاع القلب )يسـمى "إطالـة الفاصل الزمني

تظهـر علـى جهـاز تخطيـط القلـب، النشـاط الكهربائـي 
للقلب(

لديك نوبات	 
، وتعـرق، وتيبـس 	  الحـرارة  فـي درجـة  ارتفـاع  لديـك 

العضـلات ، وسـرعة ضربـات القلـب، والتنفس السـريع 
وتشـعر بالخلـط، والدوخـة والهيـاج. هذه يمكـن أن تكون 
علامـات علـى تأثيـر جانبـي خطيـر ولكـن نـادر يسـمى 

"المتلازمة الخبيثة للدواء المضاد للذهان"
لديـك جلطـات دمويـة فـي الأوردة وخاصـة فـي السـاقين 	 

)وتشـمل الأعـراض تـورم وألـم واحمـرار فـي السـاق(، 
والتـي قـد تنتقـل عبـر الأوعيـة الدمويـة إلـى الرئتين مما 
يسـبب ألـم في الصـدر وصعوبة في التنفـس. إذا لاحظت 
أي مـن هـذه الأعـراض ، أطلـب المشـورة الطبيـة علـى 

الفور
الحيـاة 	  يهـدد  القلـب  ضربـات  فـي  انتظـام  عـدم  لديـك 

)تورسيد دي بوينتيس(
لديك سكتة قلبية	 
تحـدث لـك عـدوى أكثر مـن المعتاد. هذا يمكـن أن يكون 	 

بسـبب اضطـراب فـي الدم )ندرة المحببـات( أو انخفاض 
في عدد خلايا الدم البيضاء )قلة العدلات(

ضيق في التنفس أو صعوبة في التنفس	 
عـدوى فـي الرئتيـن )ربمـا كنتيجـة لاستنشـاق الطعام أو 	 

سائل أو قيء لداخل الرئتين(
أخبـر الصيدلـي أو الطبيـب فـي أقـرب وقـت ممكـن إذا كان 

لديك أي من الآثار الجانبية التالية:
 10 كل  مـن   1 إلـى  يصـل  مـا  علـى  يؤثـر  )قـد  شـائع 

أشخاص(
الجلـوس  	  علـى  القـدرة  وعـدم  الارتيـاح  بعـدم  الشـعور 

)التململ(
غيـر شـائع )قـد تؤثـر علـى مـا يصـل إلـى 1 مـن كل 100 

شخص(
الشـعور بالـدوار أو الدوخـة عنـد الوقـوف أو الجلـوس 	 

بسرعة )بسبب انخفاض ضغط الدم(
وانخفـاض 	  العضـلات  توتـر  فـي  طبيعيـة  غيـر  زيـادة 

القدرة على التمدد )فرط التوتر(
حركات لا إرادية وغير قابلة للتحكم )خلل الحركة(	 

مـن كل 1000  إلـى 1  مـا يصـل  يؤثـر علـى  )قـد  نـادر 
شخص(

تدحرج العيون 	 
البيانـات  مـن  تكرارهـا  تقديـر  يمكـن  )لا  معـروف  غيـر 

المتاحة(
التواء عنقك إلى جانب واحد	 
ضيق الفك وتيبسه	 
انخفاض حركة الجسم أو العضلات )نقص الحركة(	 
الشعور بالارتباك	 
ارتفاع ضغط الدم	 

الآثـار  مـن  أي  كان  إذا  الصيدلـي  أو  طبيبـك  إلـى  تحـدث 
الجانبيـة التاليـة يـزداد خطـورة أو يسـتمر لفتـرة أطول من 

بضعة أيام:
 10 كل  مـن   1 إلـى  يصـل  مـا  علـى  تؤثـر  )قـد  شـائع 

أشخاص(
افراز غير طبيعي لحليب الثدي لدى الرجال والنساء	 
زيادة الوزن	 
ألم الثدي  في الرجال والنساء	 
الشعور بالنعاس أو النعاس	 
صعوبة النوم )الأرق( 	 
الطفح الجلدي	 
الإمساك	 

غيـر شـائع )قـد تؤثـر علـى مـا يصـل إلـى 1 مـن كل 100 
شخص(

تضخم الثدي لدى النساء	 
فقدان فترات الحيض	 
صعوبـة فـي الحصـول علـى أو الحفـاظ علـى الانتصاب 	 

أو صعوبـة فـي القـذف )العجـز الجنسـي( أو عـدم القدرة 
على الحصول على هزة الجماع

افراز اللعاب أكثر من المعتاد	 
لديـك حـركات لا يمكنـك التحكـم بهـا، بشـكل رئيسـي في 	 

اللسان والفم والفك والأذرع والساقين )خلل التوتر (
البيانـات  مـن  تكرارهـا  تقديـر  يمكـن  )لا  معـروف  غيـر 

المتاحة(
تضخم الثدي لدى الرجال	 
واللسـان 	  الفـم  مـن  عليهـا  السـيطرة  يمكـن  لا  حـركات 

والأطراف )خلل الحركة المتأخر(
تعـب، وضعـف، وخلـط و آلام بالعضـلات ، وتيبـس ولا 	 

انخفـاض  بسـبب  هـذا  يكـون  قـد  جيـد.  بشـكل  تعمـل 
مستويات الصوديوم في الدم

الشـعور بعـدم الارتيـاح و الارتبـاك، و / أو الضعـف، 	 
والشـعور بالمرض )الغثيان(، وفقدان الشـهية، والشـعور 
بالاضطـراب. هـذا يمكـن أن يكون شـيئا يسـمى متلازمة 
الإفـراز غيـر الملائـم للهرمـون المضـاد لإدرار البـول  

 )SIADH(
كانـت هنـاك تقاريـر نـادرة جـدا عـن المـوت المفاجـئ مـع 

جنبريد. قد تكون هذه بسبب مشاكل في القلب.
فـي كبـار السـن الذيـن يعانـون من الخـرف، تـم الإبلاغ عن 
زيـادة صغيـرة فـي عـدد الوفيـات للمرضـى الذيـن يتناولون 
يتناولـون  لا  الذيـن  أولئـك  مـع  مقارنـة  الذهـان  مضـادات 

مضادات الذهان.
تحاليل الدم

جنبريـد يمكـن أن يزيـد مـن مسـتويات انزيمـات الكبـد التـي 
تظهـر فـي اختبـارات الـدم. هـذا قـد يعنـي أن الكبـد لا يعمل 

بشكل صحيح.
إذا أصبـح أي مـن الآثـار الجانبيـة خطيـراً، أو إذا لاحظـت 
أي آثـار جانبيـة غيـر المذكـورة فـي النشـرة، يرجـى إخبار 

الطبيب أو الصيدلي.

 ظروف تخزين جنبريد. 5
يحفظ بعيدا عن مرأى ومتناول الأطفال.	 
يحفظ في درجة حرارة أقل من 30 درجة مئوية. 	 
الضـوء 	  مـن  للحمايـة  الأصليـة  العبـوة  فـي  يحفـظ 

والرطوبة. 
لا تسـتخدم بعـد تاريـخ انتهـاء الصلاحيـة المبيـن علـى 	 

العبـوة. يشـير تاريـخ انتهـاء الصلاحيـة إلـى آخـر يـوم 
من ذلك الشهر.

لا ينبغـي أن يتـم التخلـص مـن الأدويـة عن طريـق مياه 	 
الصـرف الصحـي أو النفايـات المنزلية. اسـأل الصيدلي 
عـن كيفيـة التخلـص مـن الأدويـة التـي لـم تعـد مطلوبة. 

سوف تساعد هذه التدابير في حماية البيئة.
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على ماذا يحتوي جنبريد

أقراص جينبريد:
الأدويـة  )دسـتور  سـلبيرايد  علـى  يحتـوي  قـرص  كل 

الأوروبي( 200 ملجم 
 ،)PH101( الصغيـر  البلـوري  السـليلوز  سـواغ: 
هيدروكسـي بروبيـل السـليلوز LF، نشـا الـذرة، السـيليكا 
الغرويـة اللامائيـة ، صوديـوم نشـا الجليكـولات ، السـليلوز 

البلوري الصغير )PH102(،  ستيرات المغنيسيوم.
كيف يبدو جنبريد وماهي محتويات العبوة

أقراص جنبريد:
اقـراص بلـون ابيـض إلـى  ابيـض داكـن ، مشـقوقة دائريـة 
مشـطوفة  حـادة مـع RP34 علـى جانب واحـد وخط  على 

الجانب الآخر.
شـفاف  شـريط  كل   ، شـريط   2 علـى  تحتـوي  العبـوة 

)PVDC-PVC/Alu( يحتوي 10 أقراص 
اسم وعنوان مالك رخصة التسويق والـمصنع

شركة الــــمنتجات الطبية والتجميلية الــــمحدودة )الرياض 
فارما(

ص.ب. 442 الرياض 11411
فاكس: 966112650505+

البريد الإلكتروني:
contact@riyadhpharma.com

لأيـــة معلومات عن هذا الــــمنتج الطبـــي، يرجى الاتصال 
على  صاحب الترخيص والتسويق:

الـمملكة العربية السعودية 
قسم التسويق

الرياض
تلفون: 966112650111+

البريد الإلكتروني:
marketing@riyadhpharma.com

تمـــت مراجعـــة هـــذه النشـــرة بتاريـــخ )1٠/2٠1٨(،        
رقم النسخة )٠٠2(.

للإبلاغ عن الأعراض الجانبية. 7
الـمملكة العربية السعودية• 

- الـمركز الوطني للتيقظ والسلامة الدوائية:
فاكس: 966-11-205-7662+ 	 
للإتصال. هاتف: 966-11-2038222+	 

)تحويلة: 2317 - 2356 - 2340(
مركز الاتصال: 19999  	 
 	npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الالكتروني
 	www.sfda.gov.sa/npc :الـموقع الالكتروني

إن هــــــــذا الــــدواء
الدواء مســتحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافا 	 

للتعليمات يعرضك للخطر .
الاســتعمال 	  وطريقــة  الطبيــب  وصفــة  بدقــة  اتبــع 

المنصوص عليها وتعليمات الصيدلاني الذي صرفها
الطبيــب والصيدلانــي همــا الخبيران بالــدواء وبنفعه 	 

وضرره .
لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك .	 
لا تكرر صرف الدواء بدون وصفة طبية .	 
لا تترك الأدوية فـي متناول أيدي الأطفال	 

مجلس وزراء الصحة العرب
واتحاد الصيادلة العرب

إنـتــاج الـريـــاض فـارمـــا
شــركــة الـمـنـتـجـــات الـطـبـيــة والـتـجـمـيـلـيــة الـمـحــدودة

الـريــاض - الـمـمـلـكـة الـعـربـيــة الـسـعـوديــة

جـنــبـريـــد م علامة تجارية

210 mm

148 mm


