
• Adults and children over 12 years: 2 teaspoonfuls (10mL) or 1 sachet 20-60 minutes 
after meals and at bedtime, or in accordance with patient’s need or as directed by the
physician. Tear or cut open the sachet as indicated, then pour its content directly into the 
mouth and swallow.
Note: Generally,  for   maximum   effectiveness;  the   recommended   dose   can     be
administered one to three hours after meals, for prolonged acid-neutralizing effect, and at 
bedtime. However, patients are advised not to take more than 6 doses in a 24-hour period 
or use this maximum dosage for more than two weeks, unless otherwise directed by the 
physician.
If you take more Moxal suspension than you should 
Talk to your doctor or go to a hospital straight away. Remember to take any medicine that is 
left with you so the doctor knows what you have taken.
The following effects may happen: diarrhoea, stomach pain or you may get a bloated
feeling and cramping pain in the abdomen (stomach), be sick (vomit), have indigestion,
heartburn, upset stomach, constipation, loss of appetite, dry mouth. This could be cause by 
an obstruction or blockage of the bowel (ileus).
If you have any further questions on the use of this product, ask your doctor or
pharmacist.

4. Possible side effects
Like all medicines, Moxal suspension can cause side effects, although not everybody gets 
them. 
Stop taking Moxal and see a doctor or go to a hospital straight away if:
Not known (frequency cannot be estimated from the available data)
• You have a red and lumpy skin rash, swollen eyelids, face, lips, mouth or tongue,
      itching, difficulty breathing or swallowing. This could be an allergic reaction.
Tell your doctor or pharmacist if any of the following side effects get serious or lasts 
longer than a few days. Also tell them if you notice any side effects not listed in this leaflet: 
Uncommon (may affect up to 1 in 100 people)
• Constipation 
• Diarrhoea 
Not known (frequency cannot be estimated from the available data)
• Hypophosphatemia, this may occur at high doses of the product or even at normal 
doses especially in patients with low phosphorus diets.

• Hypermagnesemia is an electrolyte disturbance in which there is an abnormally 
elevated level of magnesium in the body.

• Hyperaluminemia is an electrolyte disturbance in which there is an abnormally 
elevated level of aluminium in the body.

If any of the side effects gets serious, or if you notice any side effects not listed in this 
leaflet, please tell your doctor or pharmacist.

To report any side effect(s):
The National Pharmacovigilance and Drug Safety Center (NPC)
Fax: +966-11-205-7662
Call NPC at +966-11-2038222, 
Exts: 2317-2356-2353-2354-2334-2340.
Toll free phone: 8002490000
E-mail: npc.drug@sfda.gov.sa
Website: www.sfda.gov.sa/npc

5. How to store Moxal
- Keep out of the reach and sight of children.
- Do not use Moxal after the expiry date which is stated on the carton and the inner label.
- Store below 30°C. After opening, use within one month.
- Do not use Moxal if you notice any visible sign of deterioration.
- Medicines should not be disposed of via wastewater or household waste. Ask your

pharmacist how to dispose of medicines no longer required. These measures will help 
to protect the environment.

6. Further Information
What Moxal contains
Each teaspoonful (5mL) contains:
Active ingredients:  Aluminium hydroxide dried gel             405mg

Magnesium hydroxide 100mg
Excipients:  Propylene glycol, sorbitol solution, methyl paraben, propyl paraben,   

 peppermint oil, aluminium magnesium silicate, menthol, saccharin       
sodium,  ammonia    solution,    sodium hypochlorite solution,   and 
purified water.

What are the available packs of Moxal
Moxal suspensions are available in packs containing 1 bottle (200mL) each or pack 
containing 10 sachets (10mL) each.

INFORMATION FOR THE USER

Antacid
Oral Suspension  

Read all of this leaflet carefully before you start taking this medicine.
- Keep this leaflet. You may need to read it again.
- If you have any further questions, ask your doctor or pharmacist.
- This medicine has been prescribed for you. Do not pass it on to others. It may harm 

them, even if their symptoms are the same as yours.
- If any of the side effects gets serious, or if you notice any side effects not listed in this  
leaflet, please tell your doctor or pharmacist.

What is in this leaflet:
1. What Moxal is and what it is used for
2. Before you take Moxal 
3. How to take Moxal 
4. Possible side effects
5. How to store Moxal 
6. Further information

1. What Moxal is and what it is used for
Moxal suspension contains two different medicines. They are called dried aluminium
hydroxide gel and magnesium hydroxide. They belong to a group of medicines called 
antacids. 
Moxal suspension is used for: 
• Heartburn or when your stomach has too much acid (indigestion)
• Inflammation of the stomach (gastritis), and
• When prescribed by a doctor may also be used for lowering the amount of acid in your 

stomach or gut (intestine) when you have an ulcer
Moxal suspension works by lowering the amount of acid in your stomach.

2. Before you take Moxal
Do not use Moxal if:
• You are allergic (hypersensitive) to dried aluminium hydroxide gel or magnesium 
hydroxide or any of the other ingredients in Moxal  suspension 
(see section 6: Further Information)
Signs of an allergic reaction include: a rash, swallowing or breathing problems, 
swelling of your lips, face, throat or tongue

• You are feeling very weak and have no energy (debilitated) 
• You have kidney problems 
• You have severe stomach pain 
• Your bowel is partially or fully blocked
Do not take this medicine if any of the above applies to you. If you are not sure, talk to your 
doctor or pharmacist before taking Moxal. 
Take special care with Moxal
Check with your doctor or pharmacist before taking this medicine if: 
• You are on a low-phosphorous diet
Taking other medicines and Moxal 
Please tell your doctor or pharmacist if you are taking or have recently taken any other
medicines. This includes medicines you buy without a prescription, including herbal
medicines. 
Moxal should not be taken at the same time as other medicines. This is because Moxal can 
affect the way other medicines work.
In particular, Moxal can affect the following medicines:
• Some medicines used to treat infections such as tetracycline, ciprofloxacin, rifampicin 
and ketoconazole 

• Medicines for malaria such as chloroquine and hydroxychloroquine 
• Chlorpromazine - used for mental illness (psychosis) 
• Vitamins
Pregnancy and breast-feeding
Talk to your doctor or pharmacist before taking this medicine if: 
• You are pregnant, might become pregnant, or think you may be pregnant. You should
not take Moxal during the first three months of pregnancy

• You are breast-feeding or planning to breast-feed 
Important information about some of the ingredients of Moxal
• Moxal contains methyl paraben and propyl paraben. These may cause an allergic

reaction. This allergy may happen sometime after taking this medicine. Signs of an
allergic reaction include: breathing problems with wheezing and tightness in your chest 

(called “bronchospasm”)
• Moxal contains sorbitol and saccharin. If you have been told by your doctor that you
cannot tolerate or digest some sugars, talk to your doctor before taking this medicine

3. How to take Moxal 
Always use this medicine exactly as your doctor has told you. 
Check with your doctor if you are not sure. 
Taking this medicine 
• Shake well before use
• Take this medicine by mouth 
• If necessary, Moxal suspension may be taken with water or milk
• Moxal is best given when the symptoms occur or are expected, usually after meals and 

at bedtime. 04/12/2015
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• للبالغيــن والأطفــال أكبــر مــن 12 عامــاً: يجــب تنــاول ملعقتيــن صغيرتيــن )10 ملليلتــر( أو كيــس واحــد بعــد 
ــادات  ــاً لإرش ــض أو وفق ــة المري ــاً لحاج ــوم، أو وفق ــل الن ــرى قب ــة أخ ــاول جرع ــة وتن ــي 20-60 دقيق ــة بحوال الوجب

ــج. ــب المعال الطبي
يقص الكيس لفتحه كما هو موضح عليه، ومن ثم افرغ محتويات الكيس مباشرةً داخل الفم وقم بابتلاعه.  

ملاحظــة: بصــورة عامــة، للوصــول لأقصــى فعاليــة للــدواء، وللحصــول علــى مفعــول طويــل الأمــد لمعادلــة الحمــض، 
ينصــح بتنــاول الجرعــة الموصــى بهــا مــن ســاعة إلــى ثــاث ســاعات بعــد وجبــات الطعــام، وتنــاول جرعــة أخــرى 
قبــل النــوم. يجــب أن يوصــى المريــض بعــدم تنــاول مــا يزيــد علــى 6 جرعــات خــال 24 ســاعة، كمــا ينصــح بعــدم 

الاســتمرار بتنــاول الجرعــة القصــوى لمــدة تزيــد علــى أســبوعين، مالــم ينصحــك طبيبــك المعالــج بخــاف ذلــك.
إذا تناولت موكسال بجرعة أكبر مما يجب

يرجــى منــك التحــدث مــع طبيبــك المعالــج أو التوجــه إلــى المستشــفى  علــى الفــور. تذكــر أن تاخــذ معــك أي دواء متبقــي 
لكــي يتعــرف الطبيــب المعالــج علــى الــدواء الــذي تناولتــه.

قــد تحــدث التأثيــرات التاليــة: إســهال، ألــم فــي المعــدة أوالشــعور بالإمتــاء وألــم تشــنجي فــي عضــات البطــن )المعــدة(، 
التوعــك )تقيــؤ(، عســر هضــم، حرقــة فــي المعــدة، اضطــراب  فــي المعــدة، إمســاك، فقــدان الشــهية، جفــاف الفــم. قــد 

يكــون ذلــك بســبب انســداد الأمعــاء )انســداد معــوي(
ــة حــول  ــك أي أســئلة إضافي ــذي تتعامــل معــه، إذا كان لدي ــي ال ــج أو الصيدل ــك المعال ــك التحــدث مــع طبيب يرجــى من

ــدواء. اســتخدام هــذا ال

4. التأثيرات الجانبية المحتمل حدوثها
ــد لا  ــك فإنهــا ق ــى الرغــم مــن ذل ــة، عل ــرات جانبي ــد يتســبب موكســال فــي حــدوث تأثي ــة، ق ــع الأدوي  شــأنه شــأن جمي

ــكل  شــخص. تحــدث ل
 يرجــى منــك التوقــف عــن تنــاول موكســال واستشــارة طبيبــك المعالــج أو التوجــه إلــى المستشــفى علــى الفــور إذا 

تعرضــت لأيــاً مــن ممــا يلــي:
غير معروف )لا يمكن قياس معدل تكرار حدوث التأثيرات الجانبية من البيانات المتاحة(

صعوبــة  حكــة،   اللســان،  أو  الفــم  الشــفتين،  الوجــه،  العيــن،  جفــون  تــورم  متكتــل،  أحمــر  جلــدي  طفــح    • 
تفاعــات  حــدوث   علــى  الجانبيــة علامــة  التأثيــرات  تلــك  تكــون  أن  الممكــن  مــن  البلــع.  أو  التنفــس  فــي    

    تحسسية
ــة أو  ــة التالي ــرات الجانبي ــدة التاثي ــه إذا زادت ح ــل مع ــذي تتعام ــي ال ــج أو الصيدل ــك المعال ــار طبيب ــك إخب ــى من يرج
اســتمرارها لفتــرة أطــول مــن بضعــة أيــام. كمــا يرجــى منــك إخبــار طبيبــك المعالــج إذا لاحظــت أيــة تأثيــرات جانبيــة 

لــم تذكــر فــي النشــرة:
غير شائعة )قد تؤثر على ما يصل إلى شخص واحد من كل 100 شخص(

• إمساك
• إسهال

غير معروف )لا يمكن قياس معدل تكرار حدوث التأثيرات الجانبية من البيانات المتاحة(
• نقــص الفوســفات فــي الــدم، قــد يحــدث ذلــك عنــد تنــاول جرعــات عاليــة مــن الــدواء أو حتــى عنــد تنــاول الجرعــات 

الاعتياديــة وخاصــة مــع المرضــى الذيــن يتبعــون نظامــاً غذائيــاً قليــل الفوســفور.
ــر  ــاع بصــورة غي ــات حيــث يحــدث ارتف ــي الأليكتروليت ــوازن ف ــدم وهــو عــدم ت ــي ال ــاع مســتوى المغنيســيوم ف • ارتف

ــة فــي مســتوى المغنيســيوم فــي الجســم. طبيعي
ــر  ــاع بصــورة غي ــث يحــدث ارتف ــات حي ــي الأليكتروليت ــوازن ف ــدم وهــو عــدم ت ــي ال ــوم ف ــاع مســتوى الألومني • ارتف

ــي الجســم. ــوم ف ــي مســتوى الألومني ــة ف طبيعي
فــي حــال زيــادة حــدة التأثيــرات الجانبيــة، أو إذا لاحظــت حــدوث تأثيــرات جانبيــة أخــرى لــم تذكــر فــي هــذه النشــرة، 

يرجــى منــك إخبــار طبيبــك المعالــج أو الصيدلــي الــذي تتعامــل معــه.

للإبلاغ عن حدوث أية تأثيرات جانبية:
المركز الوطني للتيقظ والسلامة الدوائية
رقم الفاكس: 966-11-205-7662+

يرجى الاتصال بالمركز الوطني للتيقظ والسلامة الدوائية على: 966-11-2038222+
وصلة هاتف:2317-2356-2353-2354-2334-2340

الهاتف المجاني: 8002490000
npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الإلكتروني
www.sfda.gov.sa/npc :الموقع الإلكتروني

5. ظروف تخزين موكسال
-  يحفظ بعيداً عن متناول ومرأى الأطفال.

-  يجب عدم تناول موكسال بعد تاريخ انتهاء الصلاحية المذكور على العبوة والملصق الداخلي للزجاجة. 
-  يحفظ الدواء في درجة حرارة أقل منº 30م. بعد فتح العبوة، يُستعمل خلال شهر واحد.

-  يجب عدم تناول موكسال إذا لاحظت أي علامات تلف واضحة.
المنزليــة.   النفايــات  المبتذلــة )ميــاه الصــرف الصحــي( أو  الميــاه  التخلــص مــن الأدويــة عبــر   -  يجــب عــدم 
إليهــا.  بحاجــة  تعــد  لــم  التــي  الأدويــة  مــن  التخلــص  كيفيــة  عــن  معــه  تتعامــل  الــذي  الصيدلــي  اســأل     

    ستساعد هذه الإجراءات على حماية البيئة.

6.  معلومات إضافية
 ما هي محتويات معلق موكسال

تحتوي كل ملعقة صغيرة )5 ملليلتر( على: 
المواد الفعالة:         هيدروكسيد الألومنيوم الجاف                 405 ملغم
هيدروكسيد المغنيسيوم                         100 ملغم

البارابيــن،  بروبيــل  البارابيــن،  ميثيــل  ســوربيتول،  محلــول  جلايكــول،  بروبليــن  الفعالــة:   غيــر   المــواد 
الصوديــوم،  ســكارين  منثــول،  الألومنيــوم،  المغنيســيوم  ســليكات  النعنــاع،  زيــت      

محلول الأمونيا، محلول هيبوكلوريت الصوديوم، وماء منقى.
ما العبوات المتوفرة من معلق موكسال

ــوات  ــي عب ــر( أو ف ــى  زجاجــة واحــدة) ســعة 200 ملليلت ــا عل ــوي كلاً منه ــوات تحت ــي عب ــق  موكســال ف ــر معل يتوف
ــر(. ــاس )ســعة 10 ملليلت ــى 10 أكي ــا عل ــوي كلاً منه تحت

معلومات لمستخدم الدواء

مضاد  للحموضة
معلق فموي  

قم بقراءة هذه النشرة جيداً قبل البدء في استعمال هذا الدواء.
- احتفظ بهذه النشرة.  فربما تحتاج أن تقرأها مرة ثانية.

الصيدلــي  أو  المعالــج  الطبيــب  باستشــارة  قــم  المســتحضر  بهــذا  تتعلــق  أســئلة  أيــة  لديــك  كان  حــال  فــي   - 
  الذي تتعامل معه.

كانــت  ولــو  حتــى  بهــم.  الضــرر  يلحــق  فقــد  للآخريــن  تعطيــه  لا  لــك.  خصيصــاً  وصــف  الــدواء  هــذا   - 
  أعراضهم نفس أعراضك.

التأثيــرات  حــدة  زيــادة  حــال  فــي  معــه  تتعامــل  الــذي  الصيدلــي   أو  المعالــج  بطبيبــك  بالاتصــال  قــم   - 
  الجانبية أو الإصابة بتأثير جانبي لم يتم ذكره في هذه النشرة

تحتوي هذه النشرة على:
1.  ما هو موكسال ، وما هي استعمالاته
2.  ما عليك معرفته قبل تناول موكسال

3.  كيفية تناول موكسال 
4.  التأثيرات الجانبية المحتمل حدوثها

5.  ظروف تخزين موكسال
6.  معلومات إضافية

1. ما هو موكسال، وما هي استعمالاته
يحتــوي معلــق  موكســال علــى نوعيــن مــن الأدويــة المختلفــة، تعــرف باســم هيدروكســيد الألومنيــوم الجــاف 
وهيدروكســيد المغنيســيوم وينتمــي كلاً منهمــا إلــى مجموعــة مــن الأدويــة تعــرف باســم مضــادات الحموضــة.  

يستخدم معلق موكسال لعلاج الحالات التالية:
• حرقة في المعدة أو عندما تفرز المعدة كمية كبيرة من الحمض )عسر هضم(

• التهاب المعدة
ــة  ــاة  الهضمي ــي المعــدة أو القن ــادة الحمــض ف ــج للحــد مــن زي ــب المعال ــل الطبي ــة مــن قب ــة طبي • كمــا يســتخدم بوصف

ــاة مــن القرحــة ــد المعان )الأمعــاء(  عن
يعمل موكسال عن طريق تقليل كمية الحمض الذي يفرز في المعدة.

2. ما عليك معرفته قبل تناول موكسال 
يجب عليك عدم تناول موكسال إذا كنت:

هيدروكســيد   أو  الجــاف  الألومنيــوم  هيدروكســيد  تجــاه  الحساســية(  )فــرط  الحساســية  مــن  تعانــي   • 
   المغنيسيوم أو تجاه أياً من المكونات الأخرى في موكسال )انظر قسم 6: معلومات اضافية(

فــي   تــورم  التنفــس،  أو  البلــع  فــي  مشــاكل  جلــدي،  طفــح  علــى:  التحسســية  التفاعــات  تتضمــن علامــات     
   الشفتين، الوجه، الحلق أو اللسان.

• تعاني من الشعور بالضعف الشديد والشعور بالخمول )الوهن(.
• تعاني مشاكل في الكلى.

• تعاني من ألم شديد بالمعدة.
• انسداد جزئي أو كلي  بالأمعاء.

يجــب عــدم تنــاول هــذا الــدواء إذا انطبــق عليــك أيــاً ممــا ذكــر أعــاه.  إذا كنــت غيــر متأكــد مــن ذلــك، يرجــى منــك 
ــاول موكســال. ــذي تتعامــل معــه قبــل تن ــي ال ــج أو الصيدل التحــدث إلــى طبيبــك المعال

رعاية خاصة مع تناول موكسال. 
يرجى منك استشارة طبيبك المعالج أو الصيدلي الذي تتعامل معه قبل تناول هذا الدواء إذا كنت:

• تتبع نظام غذائي قليل الفوسفور
تناول الأدوية الأخرى بالتزامن مع موكسال

ــة  ــت مؤخــراً أي أدوي ــاول أو تناول ــت تتن ــذي تتعامــل معــه إذا كن ــي ال ــج أو الصيدل ــك المعال ــار طبيب ــك إخب يرجــى من
ــة العشــبية.  ــة والأدوي ــدون وصفــة طبي ــة التــي تصــرف ب ــك الأدوي أخــرى. بمــا فــي ذل

ــل  ــة عم ــى آلي ــر عل ــد يؤث ــك لأن موكســال ق ــة الأخــرى. ذل ــع الأدوي ــن م ــاول موكســال بالتزام ــدم تن ــك ع يجــب علي
ــرى. ــة الأخ الأدوي

بصفه خاصة، قد يؤثر موكسال على الأدوية التالية:
تتراســيكلين،  المثــال  ســبيل  علــى  العــدوى  حــالات  عــاج  فــي  تســتخدم  التــي  الأدويــة  بعــض   • 

   سيبروفلوكساسين، ريفامبيسين وكيتوكونازول.
• الأدوية التي تستخدم لعلاج الملاريا على سبيل المثال كلوروكين وهيدروكسي كلوروكين.

• كلوربرومازين- دواء يستخدم لعلاج الأمراض العقلية )الذهان(.
• الفيتامينات.

الحمل والرضاعة الطبيعية
يرجى منك التحدث مع طبيبك المعالج أو الصيدلي الذي تتعاملين معه إذا كنت:

الثــاث  فتــرة  أثنــاء  موكســال  تنــاول  أنــك حامــاً. يجــب عــدم  تعتقديــن  أو  قــد تصبحيــن حامــاً،   • حامــاً،  
   أشهرالأولى من الحمل

• ترضعين طفلك رضاعة طبيعية أو تخططين أن ترضعيه رضاعة طبيعية
معلومات هامة حول بعض مكونات موكسال

تفاعــات  بحــدوث  المكونــات  هــذه  تســبب  قــد  باربيــن.  وبروبيــل  بارابيــن  ميثيــل  علــى  موكســال  يحتــوي   • 
التفاعــات  علامــات  تتضمــن  الــدواء.   هــذا  تنــاول  بعــد  الحساســية  هــذه  أحيانــاً  تحــدث  قــد  تحسســية.       
باســم  الحالــة  هــذه  )تعــرف  الصــدر  فــي  وضيــق  أزيــز  حــدوث  مــع  التنفــس  فــي  مشــاكل  التحسســية:      

   »التشنج القصبي«(
هــذا  تنــاول  قبــل  المعالــج  طبيبــك  استشــارة  منــك  يرجــى  وســكارين.  ســوربيتول  علــى  موكســال  يحتــوي   • 

  الدواء، إذا أخبرك طبيبك المعالج بأنك لا تستطيع تحمل أو هضم بعض أنواع السكر. 

3.   كيفية تناول موكسال 
ــم تكــن  ــج إذا ل ــك المعال ــك استشــارة طبيب ــدواء بدقــة تبعــاً لتعليمــات طبيبــك المعالــج. يرجــى من ــاول هــذا ال دائمــاً تن

ــدواء. ــاول هــذا ال ــة تن متاكــداً مــن كيفي
كيفية تناول هذا الدواء

• قم برج الزجاجة جيداً قبل الاستخدام
• يتم تناول هذا الدواء عن طريق الفم

• إذا لزم الأمر، يمكن تناول معلق موكسال مع الماء أو الحليب
• إن أفضــل وقــت لتنــاول موكســال هــو عنــد ظهــور الأعــراض أو عنــد توقــع حدوثهــا، وعــادة مــا يكــون ذلــك بعــد 
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