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إجسض جاردغاظج ججءاًً طظ تغاتك الغعطغئ

تئئ واتثة غعطغاً

تظاوله شغ أي وصئ خقل الغعم

طع الطسام أو بثون ذسام
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تأضث طظ تظاول جاردغاظج ضض غعم تاى وإن ضظئ تحسر بأظك شغ تالئ جغثة. عثا ضروري،
فن تثطغ الةرسات صث غسئإ زغادة طساعى السضر شغ دطك طرة أخرى.

إذا ظســـغئ جرسئ خثعا بمةرد أن تاثضرعا، وإن طر غعم ضاطض بثون جرسئ ق تاظاول صرخغظ 
بض واخض شصط بةرساك السادغئ، وق تاظاول أبثا صرخغظ شغ ٢٤ جاسئ.

تاول تظاول جاردغاظج شغ ظفج العصئ ضض غعم طبقً، طع ا�شطار 
أو بسث غسض أجظاظك تغث غمضظ أن غساسثك ذلك سطى

 أن غضعن جاردغاظج ججءًا طظ تغاتك الغعطغئ بحضض جرغع.
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اتئع تسطغمات ذئغئك سظث تظاول جاردغاظج

جاردغاظج سقج غآخث بالفط لثاء السضري طظ الظعع الباظغ.

لط غُسامث اجاثثام جاردغاظج لفحثاص المخابغظ بثاء السضري طظ الظعع افول.

لط غُسامث اجاثثام جاردغاظج لفحثاص المخابغظ بالتمّاض الضغاعظغ السضري (زغادة الضغاعظات شغ الثم أو الئعل).

 صث غسئإ جاردغاظج آبار جاظئغئ طظعا:
التماض الضغاعظغ وعغ تالئ ظادرة و لضظعا خطغرة و صث تعثد التغاة ظاغةئ الظصص التاد شغ ا�ظسعلغظ طما غظاب 

سظه زغادة الضغاعظات شغ الثم أو الئعل ( ضغاعظات شغ دطك أو بعلك).

غُساثثم جاردغاظج لسقج داء السضري طظ الظعع ٢ شغ المرضى الئالشغظ (سمر ١٨ سام وطا شعق).

غساثثم جاردغاظج شغ تال سثم اظازام السضر لثغك بالرغط طظ ا�الاجام بالتمغئ الشثائغئ و الامارغظ الرغاضغئ طع 
أدوغئ السضر افخرى.
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•

•

•

•

•
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ا�بار الةاظئغئ المتامطئ لةاردغاظج

حأظه حأن جمغع افدوغئ افخرى،شإن المرضى الثغظ غساسمطعن 
جاردظغاس صث غاسرضعن لتثوث آبار جاظئغئ، غغر أظعا ق تتثث 

لةمغع افحثاص. اتئع بترص ظخغتئ ذئغئك إذا قتزئ أي آبار 
جاظئغئ.

غتثث التُمّاض الضغاعظغ شغ افحثاص المخابعن بثاء 
السضري طظ الظعع ١ أو ٢ ولضظه أصض تثوبا لثى المخابغظ 

بالظعع ٢. صث غتااج إلى السقج شغ المساحفى، ضما غمضظ 
أن غتثث تاى وإن لط غضظ جطعضعز الثم طرتفساً جثاً.
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 أسراض التُماض الضغاعظغ

شغ تال تسرضك لفسراض السابصئ اتخض بطئغئك شعراً أو اذعإ إلى صسط الطعارىء

•     شصثان الحعغئ أو ألط شغ طظطصئ المسثة (الئطظ) وتصغآ (تصغآ فضبر طظ جاساغظ)
•     إذا ضاظئ رائتئ ظفسك تحئه رائتئ الفعاضه (أجغاعن).

•     الاسإ أو اقرتئاك أو تحعغح الثعظ.
•     السطح أو حثة جفاف الفط والةطث.

•     الحسعر بالسطح وضبرة الائعل.
•     جرسئ وسمص الاظفج.

الشبغان
والصغء

الاسإ والاحعش
والةفاف

ألط شغ طظطصئ
المسثة (الئطظ)

الائعل بضمغات
ضئغرة

طحاضض شغ
الاظفج

رائتئ ظفج
شاضعغئ (أجغاعن)
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ج. غساسث جاردغاظج سطى إزالئ بسخ السضر الجائث شغ جسثك طظ خقل تمرغره إلى بعلك.

افجؤطئ وافجعبئ الحائسئ سظ جاردغاظج

س. ضغش غثفخ جاردغاظج طظ طساعى السضر شغ دطغ؟

ج. جاردغاظج صرص غآخث سظ ذرغص الفط طرة واتثة غعطغا، طع الطسام أو بثون ذسام.

س. ضغش أجاسمض جاردغاظج؟
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تصص أصخى اجافادة طظ زغاراتك لطئغئك.

اتخض بطئغئك سظث تثوث أي آبار جاظئغئ

-إذا  حسرت بأي آبار جاظئغئ ق تظازر إلى الجغارة الاالغئ صط بالثعاب إلى ذئغئك شعراً

  أو اتخض به طئاحرةً.

إذا ضان لثغك أي اجافسارات صئض زغارتك
الاالغئ تاول تثوغظعا.
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شغما غطغ جآال صث تعد ذرته  سطى ذئغئك بسث الئثء شغ 
اجاسمال جاردغاظج:

"عض اظثفخ طساعى السضري شغ دطغ (العغمعجطعبغظ 
السضري) طظث بثئغ تظاول جاردظغاس؟"
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لقبقغ سظ ا�بار الةاظئغئ، الرجاء الاعاخض طع:

المرضج العذظغ لطاغصر والسقطئ الثوائغئ
/https://ade.sfda.gov.sa المعصع ا�لضاروظغ قجاصئال الئقغات

NPC.drug@sfda.gov.sa أو سظ ذرغص الئرغث اقلضاروظغ
أو الرصط المعتث  19999

أو سظ ذرغص الفاضج 966-11-2057662+

وبا�ضاشئ إلى ذلك، غمضظ إبقغ حرضئ بعغعرغظشر إظشغطعغط. 

إدارة الاغصر الثوائغ: 

  PV_local_Saudi_Arabia@boehringer-ingelheim.com  الئرغث ا�لضاروظغ
العاتش: 5116-500 -966-11+

إن أظحطئ تصطغض المثاذر طسامثة طظ صئض عغؤئ الساطئ  لطشثاء  والثواء
لططإ طجغث طظ الظست الرجاء إرجال ذطإ بالضمغات المططعبئ ورصط اقتخال سطى الئرغث اقلضاروظغ

PV_local_Saudi_Arabia@boehringer-ingelheim.com
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